
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
по дополнительной общеразвивающей  программе 

«Современная хореография. Стартовый уровень»  
на 2023-2024 учебный год 

      Утверждаю    
       И.О. Директор МКУДО «Дворец творчества» 

       Ермакова М.А._____________  

       «31» августа 2023г.   
                                                                      Срок обучения  3 года 

Год 
обучения  

Наименование программы  Количество часов в неделю 

1 Современная хореография. Стартовый 
уровень 

4 

2 Современная хореография. Стартовый 
уровень 

4 

 Всего занятий в неделю 8 

 
 

1. Форма реализации программы – очная. Обучающиеся посещают 
занятия не более 1 раза в неделю.  

2. Оптимальное время для занятий с обучающимися школьного возраста 
– с8.00-9.30 и  17.30-18.10  с учетом посещения ими школьных 
образовательных учреждений. 

3. Режим занятий – 2 раза в неделю по 1, 2 занятию. Продолжительность 
одного занятия  – 40 минут. 

4. Количество занятий в день – не более 2. 
5. Группы комплектуются по возрасту обучающихся. 
6. Наполняемость групп – от 7 до 12 человек. 

 
Бюджет времени в неделях 

 

Год обучения Аудиторные 
занятия 

Каникулы  Всего  

1 34 5 39 

2 35 4 39 

Итого 69 9 78 
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