
                                                      Аннотация 

      к адаптированной дополнительной общеразвивающей программе        

                                                «Мы вместе» 

 Разработчик: педагог дополнительного образования Дмитриева Е.Н. 

Адаптированная дополнительная общеразвивающая программа «Мы вместе» 

- социально – гуманитарной направленности, стартового уровня 1 и 2 года 

обучения,3 и 4 год обучения - базовый уровень обучения;                                         

рассчитана на детей 9 - 12 лет, предполагает 4 года обучения – 70 часов по 

каждому году обучения. 

Цель программы: создание условий способствующих адаптации и 

социализации обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в 

обществе, для сохранения и укрепления здоровья обучающихся и 

формирования мотивации на здоровый образ жизни; формирование навыков и 

умений необходимых для успешного вхождения в общество в процессе 

трудового, социально бытового обучения. 

 Задачи: 

• формировать у детей познавательную и исследовательскую активность, 

стремление к умственной деятельности; 

• обеспечить соблюдение комфортного для ребенка с ОВЗ 

психоэмоционального режима;  

• способствовать укреплению психологического и физиологического 

здоровья; 

• стимулировать творческое самовыражение обучающегося, раскрытие 

его творческого потенциала;  

Планируемые результаты: 

• ориентируется в своей системе знаний: отличает новое от уже 

известного. 

• перерабатывает полученную информацию: делает выводы в результате 

работы, сравнивает и группирует предметы и их образы. 

Форма работы: индивидуальные занятия (по 1 часу два раза в неделю) 

В содержание программы включены теоретический материал и практические 

задания, основными формами работы с обучающимися, автором выбраны 

практические занятия с включением игровых форм. 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 
 


