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                                                                                                Срок обучения 3 года 

Год 

обучения  

Наименование программы  Количество часов в неделю 

1 «Ментальная арифметика» 2 

2 «Ментальная арифметика» 2 

3 «Ментальная арифметика» 2 

 

1. Форма реализации программы – очная. Обучающиеся посещают 

занятия не более 1 раза в неделю 
2. Оптимальное время для занятий с обучающимися школьного возраста 

первого года обучения – с 10:00 - 16:00 

3. Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 занятия. Продолжительность 

одного занятия 30 минут для первого года обучения, 40 минут для 
последующих лет обучения. 

4. Количество занятий в день – не более двух. 

5. Основными в обучении являются комбинированные занятия. 

6. Группы комплектуются по ступеням освоения. 
7. Наполняемость групп – от 10 до 18 человек. 

 

 

 

 

Бюджет времени в неделях 

 

Год обучения Аудиторные 

занятия 

Каникулы  Всего  

1 34 18 52 

2 35 17 52 

3 35 4 39 
 


