
Сценарий квеста 

«Вкусно да душевно: Русское чаепитие» 

09.06.2026, актовый зал в 11:00 

Станция «Сердце застолья» (Пинягина О.В., Лаврова Л.В.) 

Станция «Баранки, сушки да пряники» (Ермакова О.А., Жолудева Н.В.) 

Станция «Чай из блюдца» (Фарносова Е.А., Енидорцева Н.А.) 

Станция «Одеваемся по-купечески» (Беспоместных Е.Е., Рослый Е.В.) 

Станция «Угадай вкус» (Змановская О.П., Шульгина Л.В., Федорова 

Е.А., Квашнина О.Ю.) 

Станция «Традиции чаепития народов России» (Шерстобитова А.С.) 

Игра «Чайничек» (проводит 1 отряд) 

«Театр-экспромт «Репка» (проводит 4 отряд) 

Ведущий 1:  

-Здравствуйте, ребята! Слышите эту музыку? Она пахнет летом, 

луговыми травами и... свежезаваренным чаем. Сегодня мы с вами 

отправимся в путешествие во времени. Мы окажемся в старинной 

русской избе или на купеческом дворе, где вот-вот начнется главное 

событие дня — чаепитие! 

Ведущий 2:  

-В России чай появился не так давно по историческим меркам, 

всего-то около 400 лет назад. Но как же быстро он завоевал наши 

сердца! Чай пили по любому поводу: чтобы согреться в мороз, 

чтобы охладиться в жару (да-да, горячий чай в жару — лучшее 

средство!), чтобы обсудить дела или просто поговорить по душам. 

А центром этого действа всегда был он — пузатый, начищенный до 

блеска самовар. 

Ведущий 1:  

Сегодня ваша задача — пройти по станциям нашего "Чайного 

пути", узнать секреты русского чаепития и собрать воедино все его 

главные атрибуты. Готовы? Тогда распределяемся по командам и 

получаем маршрутные листы! 

Станция 1: «Сердце застолья» 

Локация: здесь стоит главный герой — Самовар. 



Суть станции: Знакомство с главным атрибутом русского чаепития. 

Задание «Собери самовар»: на столе лежат пазлы, разрезанные на 8-

10 частей (как пазл). Задача команды — как можно быстрее и 

правильнее собрать картинки (самовар, чайные пары, угощения для 

чаепития) 

Мини-лекция от Ведущего станции: после того как дети собирали 

пазлы, ведущий рассказывает: 

«Самовар — это не просто кипятильник. Это глава семьи! Его 

ставили в красный угол избы. Угольки внутри него гудели, как 

будто пели песни. А наверху, на конфорке, всегда стоял заварочный 

чайник. Самые ценные самовары делали из меди и лудили 

(покрывали) оловом внутри». 

Получают слово «САМОВАР» 

Станция 2: «Баранки, сушки да пряники» 

Локация: Стол, на котором лежат связки сушек и баранок. 

Суть станции: Знакомство с традиционным русским угощением к 

чаю. 

Задание «Нанизывай-ка»: Командам выдаются длинные веревочки. 

Задача — как можно быстрее нанизать на веревку 10 сушек или 

баранок. Побеждает команда, которая сделает это аккуратнее и 

быстрее. 

Загадки, пословицы, скороговорки, поговорки про чаепитие. 

Получают слово «КИПИТ» 

Станция 3: «Чай из блюдца» 

Локация: Стол с несколькими блюдцами (можно использовать 

небьющиеся пластиковые). 

Задание «Не расплескай»: Эстафета. Первый участник команды 

берет блюдце (можно поставить на него стаканчик с водой для 

веса), доносит его до фишки и возвращается обратно, передавая 

блюдце следующему участнику. Главное условие — держать 

блюдце на вытянутой ладони.  

Мини-лекция от Ведящего станции: 

«Вы когда-нибудь задумывались, зачем к чашке нужно блюдце? В 

России из него не только ели, но и пили! Горячий чай из блюдца 



остывал гораздо быстрее. Это называлось "пить чай по-купечески" 

или "пить чай с полотенцем" (потому что пар обжигал лицо и 

приходилось утираться). Это было громко, весело и очень по-

русски!» 

Получают слово «-» 

Станция 4: «Одеваемся по-купечески» 

Локация: Место с реквизитом: платки для девочек, картонные усы и 

бороды для мальчиков. 

Суть станции: Погружение в атмосферу через внешний вид. 

Задание «Чайный дресс-код»: По сигналу ведущего команды 

должны как можно быстрее нарядить одного своего участника в 

«купца» или «купчиху». Мальчику надевают бороду и картонный 

цилиндр/картуз, девочке завязывают на голове яркий платок. 

Мини-лекция от Ведущего станции: 

«Чаепитие было делом неспешным. Купцы надевали свои лучшие 

рубахи-косоворотки, а купчихи — шелковые платья. За столом 

велись важные разговоры о торговле, сватали невест... Чаепитие 

могло длиться часами!» 

Получают слово «ЧАЙ» 

Станция 5: «Угадай на вкус» 

Дегустация различных чаев. 

Мини-лекция от Ведущего станции: 

«Чай вприкуску — это целое искусство! Сахар тогда был дорогим 

лакомством, его кололи специальными щипцами на маленькие 

кусочки — "наперстки". Такой кусочек клали за щеку и пили чай 

"вприкуску", чтобы сладость постепенно смешивалась с чаем. А к 

чаю всегда подавали сушки да баранки. Про них даже загадка есть: 

"Маленький, горбатенький, весь день в рядочке"». 

Получают слово «ПИТЬ» 

Станция 6: «Традиции чаепития народов России» 

Знакомство и показ традиций чаепития у народов России.  

Задание: определить национальное угощение к чаю у народов 

России 

Получают слово «ВЕЛИТ» 



 

Финальная часть: актовый зал 

(Все команды собираются у финальной точки) 

Ведущий 1:  

-Молодцы! Вы отлично справились со всеми заданиями! Каждая 

команда на станциях получала слова за выполненную работу. 

Сейчас какой отряд быстро соберет из полученных слов пословицу. 

Время пошло! 

Игра «Чайничек» (проводит 1 отряд) 

Для всех номер от отряда «Театр-экспромт «Репка» 

Финальное задание — пазл «Баранка» 

Ведущий 2:  

- Каждая команда получает конверт с пазлом (разные рисунки 

баранок, пряников, самоваров). Собирают на скорость, кто быстрее. 

Ведущий 1: 

— Вот и подошёл к концу наш чайный путь.  

 Ведущий 2:  

- Вы собрали пазлы, узнали секреты, наряжались, пробовали, 

бегали с блюдцами…   

А теперь — самая главная традиция. 

Ведущий 1:  

— В старину говорили: «Сушки на стол — гостям почёт, а хозяевам 

— забота. Сушки съедены — разговоры спеты, пора и честь знать». 

И сегодня мы эту традицию поддержим!   

Поднимает связку сушек. 

Вручение сушек на верёвочке представителям отрядов. 

Ведущий 2:  

— Каждой команде — связка сушек. Это не просто угощение.   

Это символ вашего чайного единства.   

Ведущий 1:  

-  Сушки на верёвочке — как звенья одной дружной цепочки.   

Одну сушку отломишь — другим достанется. Так и знаниями надо 

делиться! 

 



МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ ОТРЯДА №1 

«______________________________________» 

№ Станция Место 

проведения  

Отметка  

1 Сердце застолья 6 кабинет 

 

 

2 Баранки, сушки да пряники 23 кабинет 

 

 

3 Чай из блюдца Фойе  

 

 

4 Одеваемся по-купечески 15 кабинет 

 

 

5 Угадай на вкус Площадка 

возле музея 

 

6 Традиции народов России 5 кабинет 

 

 

 

МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ ОТРЯДА №2 «______________________________________» 

№ Станция Место проведения Отметка  

1 Традиции народов России 5 кабинет 

 

 

2 Сердце застолья 6 кабинет 

 

 

3 Баранки, сушки да пряники 23 кабинет 

 

 

4 Чай из блюдца Фойе  

 

 

 

5 Одеваемся по-купечески 15 кабинет 

 

 

6 Угадай на вкус Площадка возле 

музея 

 

 

МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ ОТРЯДА №3 «__________________________________________» 

№ Станция Место проведения Отметка  

1 Угадай на вкус Площадка возле 

музея 

 

2 Традиции народов России 5 кабинет 

 

 

3 Сердце застолья 6 кабинет 

 

 

4 Баранки, сушки да пряники 23 кабинет 

 

 

5 Чай из блюдца Фойе  

 

 

6 Одеваемся по-купечески 15 кабинет 

 

 



МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ ОТРЯДА №4 «______________________________________» 

№ Станция Место проведения Отметка  

1 Одеваемся по-купечески 15 кабинет 

 

 

2 Угадай на вкус Площадка возле музея  

3 Традиции народов России 5 кабинет 

 

 

4 Сердце застолья 6 кабинет 

 

 

5 Баранки, сушки да пряники 23 кабинет 

 

 

6 Чай из блюдца Фойе  

 

 

  

МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ ОТРЯДА №5 «______________________________________» 

№ Станция Место проведения Отметка  

1 Чай из блюдца Фойе  

 

 

2 Одеваемся по-купечески 15 кабинет 

 

 

3 Угадай на вкус Площадка возле музея  

4 Традиции народов России 5 кабинет 

 

 

5 Сердце застолья 6 кабинет 

 

 

6 Баранки, сушки да пряники 23 кабинет  

 

 


