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Мастер-класс по изготовлению сувенира-оберега «Домовёнок Кузя»    

    

Тема: «Оберег «Домовой» 

Автор: Квашнина О.Ю. педагог дополнительного образования, МБУДО 

«Талицкая ДШИ» 

Дата проведения: 12.06.2026 г.  

Место проведения: МБУДО «Талицкая ДШИ» 

Участники: гости 11 фестиваля народных промыслов «Золотые ключи» В 

Талицком МО 

Цель: создание символа ,призванного защищать дом и его обитателей от 

негативных воздействий, приносить в жилище уют и благополучие. 

 Задачи: 

- создать атмосферу психологического комфорта и доброжелательного 

настроения; 

- познакомить гостей с техникой изготовления оберега и расширить знания в 

области декоративно-прикладного творчества; 

- обучить последовательности действий, использованию методов и приемов 

техники на примере изготовления традиционного  оберега «Домовой» 

-развить творческое воображение, чувство вкуса и стиля; 

Планируемый результат: 

- практическое освоение участниками мастер-класса специальных знаний, 

умений, навыков и приемов техники изготовления  в процессе работы; 

- проявление творческой инициативы, фантазии, мышления. 

Методическое оснащение занятия: 

Методы: 

- интерактивный (словесный, наглядный, практический); 

- исследовательский (умение самостоятельно распределять деятельность 

работы, выбор действия и его способа, свобода творчества). 



Приемы: 

- объяснение; 

- консультация; 

- рассказ; 

- беседа с показом практических действий; 

Использование наглядности: 

- образцы готовых работ выполненные педагогом; 

- шаблоны; 

- материалы для практической работы. 

Материалы и инструменты, используемые в работе: 

- Лоскутки натуральной ткани (лен, рогожка)  

- Ленты,кружево разного цвета; 

- Ножницы; 

- Наполнитель головы и туловища (синтепон); 

- Элементы декора (бусинки или декоративный ключик мини муляжи 

фруктов и ягод, колоски и т.д);. 

-    шпагат; 

   декоративные глазки; 

--  клей пистолет с термоклеем; 

- Монетка. 

Структура мастер-класса 

Вводная часть: Объяснение темы мастер-класса. 

Основная часть: Практическая работа. 

Заключительная часть: Рефлексия. Подведение итогов 

Ход мастер-класса. 

. Вводная часть: Объяснение темы мастер-класса. 

Здравствуйте, дорогие гости !  

 Что же такое оберег? 

 Оберег - это предмет или символ, призванный защищать своего владельца и 

его дом от бед, приносить в дом счастье и достаток. Известны обереги с 

самых древних времён. Ещё в каменном веке, чтобы уберечь человека от 

болезни, шаман выбивал на небольшом, гладком камушке несколько 

окружностей, одна внутри другой, таким образом, пытаясь «огородить» от 

возможного недуга. Этот камушек помещали в мешочек из кожи и носили на 

шее. Много оберегов было у древних славян. Например, такие известные нам 

с детства предметы как ложка, расчёска (гребень), ключ и полотенце. Ложка 

символизировала сытость и довольство в доме, на гребне изначально в 

качестве ручки было изображение лошадки (оно постепенно сошло, но смысл 

остался). Конь считался символом добра и возил на себе солнце. Ключ 

символизировал богатство и сохранность имущества и опыта, а также чести. 

Вышитое полотенце (рушник) сопровождало наших предков от рождения до 

смерти. Новорождённого укрывали вышитым полотенцем, им же связывали 

руки новобрачных в день свадьбы, и, провожая в дальнюю дорогу, махали в 

след, желая ровного и лёгкого пути. Очень часто среди славянских оберегов 

встречается знак креста. Как правило, это - символ плодородия. Не менее 



известны в качестве оберега так называемые «солярные знаки» — символы, 

посвящённые солнцу. Наши предки ничего не делали понапрасну. И если, 

например, украшали одежду вышивкой, в каждый узор вплетали 

стилизованное изображение того или иного оберега. Различные медальоны, 

косы, венки, кольца и подковы вывешивались в проеме окон или крепились к 

дверям. Считалось, что эти украшения приносят хозяевам дома, который они 

украшают, удачу и благоденствие. 

С давних веков у разных народов сохранился обычай украшать свои дома 

оберегами из природных компонентов. В зависимости от тех или иных 

составных компонентов, оберег несет в себе различные символы с 

определенными свойствами: 

Метла - выметает из дома ссоры 

Мак - символ исполнения желаний, долголетие 

Чеснок - защищает от нечистой силы 

Хлеб - да будет дом гостеприимным 

Гречка, рис - достаток в доме 

Семена подсолнуха - дети в доме 

Кукуруза - взаимопонимание; символ здоровья детей 

Горох, фасоль - мир и дружба 

Мешок – богатство 

Полотно - счастье в доме 

Туя - вечная молодость 

Бобовые - символ достатка, сытности, физической силы 

Веник - выметает энергетическую пыль из дома 

Жаворонки - символ плодородия и деторождения 

Злаковые - символ материального достатка 

Лыко - здоровье ног 

Мешковина - достаток в доме 

Монета - копейка рубль бережет 

Орех - символ умственной силы, мудрости, долголетия 

Перец - от ссор в семье и символ женской красоты и молодости 

Подкова - удача, счастье 

Подсолнухи, семечки -энергия солнца и здоровья 

Тыква - символ плодородия 

Фрукты, ягоды - рог изобилия 

Хлеб - духовное и материальное богатство 

Цветок - символ солнца 

Цветы - комфорт, уют 

Чеснок, лук, мак - отгоняет нечистую силу 

Шишка - крепость семьи- Я предлагаю вам, сделать в подарок оберег, а 

какой вы узнаете, отгадав загадку. 

Загадка. 

Удивительный букет: Ветки есть, а листьев нет! 



Не привык к парадной вазе, Очищает дом от грязи. 

Работяга, не бездельник, 

Наш помощник шустрый. (Веник). (Слайд 12) 

-Да, мы будем украшать оберег-веник 

 

Веник - древнейший оберег, символизирует чистоту в доме. С давних времен 

служил веник на Руси не только удобным инструментом для уборки дома, но 

и оберегом, защищающим от порчи и злых духов. В наше время, считают, 

что такие венички, очень хорошо помогают защитить дом от негативной 

энергии. Конечно, такие венички, можно приобрести в любом хозяйственном 

магазине, но сила любого магического предмета значительно больше, если 

вы сделаете его собственными руками. 

 Веник-«домовушку» можно повесить в любое место квартиры. Принято 

считать, что домовой чаще находится на кухне, около домашнего очага. 

Поэтому желательно «домовушку» повесить на кухне. Считалось, что 

домовой мог обитать и под обычным веником. На Федорин день (24 

сентября) он вообще не покидал своего убежища и в этот день мусор не 

выносили. Веник вешали ручкой вниз только на входной двери со стороны 

улицы. Верили, что в этом положении он обладает способностью 

останавливать нечистую силу на пороге дома. Внутри дома веник вешали 

только ручкой вверх. 

На Руси было принято символически обметать обрядовым веником углы дома 

по часовой стрелке. Веник-оберег украшали. Чем красивее и аккуратнее он 

был, тем большей силой обладал.  

Цвета в оберегах 

Красный — успех в начинаниях, любви. 

Оранжевый — сотрудничество. 

Желтый — радость, символ здоровья и удачи. 

Зеленый — практичность. 

Голубой — изменения. 

Синий — ответственность. 

Фиолетовый — вера; 

Пастельные тона — завершение; 

Черный, белый, или жемчужно-серый — интуиция; 

Красновато-коричневый, желтовато-коричневый — величие; 

Коричневый с синим — счастливая дорога и ясное солнце. 

Практическая часть. 

3. Заключительная часть. (Выставка работ). - Какой силой обладает 

ваш оберег? 

Заключительное слово. 



- Сегодня вы узнали об оберегах и как их сделать своими руками. 

- Пусть эти обереги охраняют вас от неприятностей, приносят добро и 

счастье. 

- Всем спасибо за работу. Мир вашему дому! 
 


	Заключительная часть: Рефлексия. Подведение итогов
	Ход мастер-класса.

